
Témata ročníkových prací z tělesné výchovy
školní rok 2024/2025

Téma Vedoucí práce

Sportovní doping a jeho následky Satrapová

Populární sportovní aktivity dnešní doby Satrapová

Cyklistické stezky v Praze a okolí Satrapová

Nejčastější úrazy ve vybraném druhu sportu (prevence, léčba) Satrapová

Volné téma (po předchozí konzultaci) Satrapová

Metody a techniky fyzioterapie (volný výběr tématu) Satrapová

Jak vybrat dítěti správný sport Satrapová

Volné téma (po předchozí konzultaci) Jansová

Základy florbalového tréninku Jansová

Pouliční sporty Jansová

Bezpečnost a ochrana zdraví při sportu Jansová

Sport a zvíře Jansová

Motivace – tajný klíč k úspěchu (nejen) ve sportu Soukup

Analýza utkání ve sportovních hrách Soukup

Trénink vrcholového sportovce Soukup

Zakázané prostředky ve sportu Soukup

Výběr a identifikace talentu ve sportu Soukup

Využití fyzioterapie ve sportu Soukup

Mentální trénink Soukup

Zdravotní rizika u vrcholových sportů Soukup

Poruchy příjmů potravy a vrcholový sport Řeháková

Výživové programy: teorie × praxe Řeháková

Sportovní příprava jezdců F1 Vaníčková

Plyometrická metoda ve sportovní přípravě Vaníčková

Otužování Vaníčková 

Poznámka: Minimální rozsah 10 normostran.


