Témata rocnikovych praci z télesné vychovy

Skolni rok 2024/2025

Téma Vedouci prace
Sportovni doping a jeho nasledky Satrapova
Popularni sportovni aktivity dnesni doby Satrapova
Cyklistické stezky v Praze a okoli Satrapova
Nejcastéjsi Grazy ve vybraném druhu sportu (prevence, lécba) Satrapova
Volné téma (po predchozi konzultaci) Satrapova
Metody a techniky fyzioterapie (volny vybér tématu) Satrapova
Jak vybrat ditéti spravny sport Satrapova
Volné téma (po predchozi konzultaci) Jansova
Zaklady florbalového tréninku Jansova
Pouli¢ni sporty Jansova
Bezpecnost a ochrana zdravi pfi sportu Jansova
Sport a zvire Jansova
Motivace - tajny kli¢ k Gspéchu (nejen) ve sportu Soukup
Analyza utkani ve sportovnich hrach Soukup
Trénink vrcholového sportovce Soukup
Zakazané prostredky ve sportu Soukup
Vybér a identifikace talentu ve sportu Soukup
Vyuziti fyzioterapie ve sportu Soukup
Mentalni trénink Soukup
Zdravotni rizika u vrcholovych sportt Soukup
Poruchy pfijm{ potravy a vrcholovy sport Rehéakova
VyZivové programy: teorie x praxe Rehakova
Sportovni priprava jezdc( F1 Vanickova
Plyometricka metoda ve sportovni pfipravé Vanickova
OtuZovani Vanickova

Poznamka: Minimalni rozsah 10 normostran.



